
PERIODO 
dal 12 settembre 2024  
al 12 giugno 2025. 

Corso di 
ginnastica 
Genestrerio
La Città di Mendrisio  
promuove l’attività 
fisica e propone 
un corso di ginnastica 
aperto a tutti/e  
a titolo gratuito. 

2024–
2025

QUANDO 
Di regola, ogni giovedì 
dalle 14:00 alle 15:00. 
 

DOVE 
Nella palestra / sala 
multiuso di Genestrerio. 

INSIEME 
alla professoressa  
Roberta Bianchi. 
 

INFO 
Dicastero Socialità e  
Pari opportunità 
Ufficio antenna anziani 
T 058 688 33 60 
assistenti@mendrisio.ch 
mendrisio.ch


