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Informazione 
 

I menu settimanali della colonia diurna 
dal 6 al 31 luglio 2020 

 
Giorno Menu Varianti 

 

Lu 6 

Luganighetta alla piastra 
Risotto allo zafferano 
Insalata 
Banana 

 

Ma 7 

Coscetta di pollo al forno 
Galletta di patate 
Fagiolini fini 
Mela 

 

Me 8 

Pipe al pomodoro 
Tilsiter dolce 
Insalata 
Trancio al cioccolato 

 

Gi 9 

Bastoncini impanati di merluzzo 
Farfalline al burro 
Carotine e piselli 
Gelato al limone 

 

Ve 10 

Hamburger spadellato 
Patate al forno 
Insalata 
Pera 

 

 
 

Giorno Menu Varianti 
 

Lu 13 

Sedanini al pomodoro 
Prosciutto cotto 
Insalata di fagiolini e pomodori 
Banana 

 
Bresaola di manzo 

Ma 14 

Sminuzzato di pollo al curry 
Riso al burro 
Insalata 
Ghiacciolo “Razzo” 

 



Città di Mendrisio  2/3 
                                                                                         

 
 

Me 15 

Würstel alla piastra 
Patate arrosto 
Maionese e limone 
Insalata 
Crostata all’albicocca 

Bratwürst 

Gi 16 

Mezze maniche al pomodoro 
Brie 
Insalata 
Anguria 

 

Ve 17 

Nuggets di pollo impanati 
Patatine fritte 
Ketchup 
Carote al burro 
Coppetta vaniglia e cioccolato 

 

 
 

Giorno Menu Varianti 
 

Lu 20 
Pizza margherita 
Insalata in foglia 
Mela 

 

Ma 21 

Fusilli al pomodoro 
Tilsiter dolce 
Insalata 
Crema alla vaniglia 

 

Me 22 

Coscietta di pollo al forno 
Patate duchessa 
Fagiolini al burro 
Pesca 

 

Gi 23 
Lasagne alla romagnola 
Insalata in foglia mista 
Coppetta gelato alla fragola 

 

Ve 24 

Bastoncini di merluzzo impanati 
Riso al burro 
Maionese e limone 
Carotine 
Sfoglia al cioccolato 
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Giorno Menu Varianti 
 

Lu 27 

Arrostino di maiale al forno 
Patate country 
Zucchine al burro 
Banana 

Arrostino di vitello 

Ma 28 

Scaloppina di pollo impanata 
Maccheroncini al burro 
Insalata 
Ghiacciolo alla frutta 

 

Me 29 

Farfalle al pomodoro 
Fontina 
Insalata in foglia 
Fragole 

 

Gi 30 
Pizza margherita 
Insalata in foglia 
Ricottina all’albicocca 

 

Ve 31 

Hamburger di manzo 
Patate al forno 
Fagiolini e carote al burro 
Anguria 

 

 


