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“Familiari Curanti: sosteniamoli!"  
Il prossimo 27 novembre la Città di Mendrisio conferirà un 
riconoscimento a tre aziende della regione che si sono distinte 
nella messa in atto di soluzioni che agevolano la vita dei/delle 
dipendenti che svolgono l’importante ruolo di familiare curante. 

 
In Svizzera una persona su quattro è familiare curante. 
 
Il Legislatore ha voluto riconoscere pubblicamente l’importanza del lavoro svolto da questo 
immenso esercito silenzioso e per lo più invisibile. Nel 2020 è dunque entrata in vigore la Legge 
federale concernente il miglioramento della conciliabilità tra attività lucrativa e assistenza ai 
familiari che mira a riconoscere e a sostenere concretamente i numerosi Familiari Curanti attivi 
in Svizzera.  
 
La Città di Mendrisio, attraverso il Dicastero Politiche sociali e Politiche di genere, ha posto al 
centro dell’attenzione il tema dei familiari curanti come datore di lavoro. Lo ha fatto in diversi 
modi e non da ultimo anche con il Piano di azione per la parità e con un forte impegno sulla 
conciliabilità famiglia lavoro, confermato anche nelle linee strategiche 2023-2035. Volgendo lo 
sguardo al territorio, la Città ha deciso di valorizzare le buone pratiche di altre realtà economiche 
e aziendali istituendo un riconoscimento che possa poi fungere da esempio per le numerose 
realtà che arricchiscono il nostro territorio. 
 
Il riconoscimento 
 
Con la creazione del riconoscimento “Familiari Curanti: sosteniamoli!" la Città di Mendrisio 
desidera dunque ringraziare pubblicamente le aziende che si impegnano a favore di una migliore 
conciliabilità tra cura e lavoro. Dando visibilità alle buone pratiche già messe in atto, si spera di 
incoraggiare altre realtà a seguirne l’esempio. 
 
Le aziende 
 
In questo anno di lancio dell’iniziativa, la Città ha selezionato le prime tre aziende beneficiarie 
del riconoscimento, sulle base di informazioni raccolte dai propri uffici e dai servizi attivi nel 
settore. 
 
A partire della prossima edizione prevista nel 2025, si solleciterà la candidatura di persone 
giuridiche attive nel Mendrisiotto che si sono distinte nella messa in atto di soluzioni per 
agevolare concretamente la vita di dipendenti che svolgono il ruolo di Familiare Curante. 
 
Nel concreto, ci sarà un appello a candidature per identificare aziende disposte a illustrare un 
caso al quale si è potuto trovare una soluzione soddisfacente per entrambe le parti. Idealmente, 
ma non è un requisito indispensabile, potrebbe essere condivisa la testimonianza del/della 
dipendente a beneficio della misura attuata. 
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Il motto della città di Mendrisio è «insieme, con energia, dialogo e passione».  
15mila abitanti, un paesaggio ricco di sorprese e un vigoroso polo economico rendono Mendrisio 
una città viva, da abitare e da scoprire! 
                                                                       

 
 

La presentazione dell’iniziativa, con il lancio del riconoscimento e la premiazione delle prime tre 
aziende, si svolgerà il prossimo 27 novembre presso La Filanda a Mendrisio, alla presenza del 
Presidente del Consiglio di Stato e Direttore del Dipartimento della sanità e della socialità 
Raffaele De Rosa. Il Cantone, infatti, è particolarmente sensibile al tema.  
 
Nel 2019, il Dipartimento della sanità e della socialità ha costituito la Piattaforma familiari curanti. 
Attraverso lo sviluppo di una progettualità comune, la condivisione di esperienze e riflessioni e 
l’organizzazione di momenti di informazione e sensibilizzazione, la Piattaforma si pone 
l’obiettivo di promuovere una cultura di valorizzazione e di sostegno del ruolo di familiare 
curante. 
 
Il tema della conciliazione cura lavoro risulta dunque attualissimo, anche per le stesse imprese, 
il cui ruolo appare sempre più centrale. Confrontate con la necessità di riconoscere e integrare 
un fabbisogno crescente di tempo da dedicare alle responsabilità di cura da parte di collaboratori 
e collaboratrici, le aziende sono infatti chiamate a esplorare nuove forme di flessibilità e di 
articolazione dei tempi e degli spazi di lavoro e ad ampliare le misure di sostegno. 
 
L’Associazione Equi-Lab 
 
Tra le risorse disponibili e partner del Comune di Mendrisio per l’iniziativa vi è, l’Associazione 
Equi-Lab, il centro di competenza per la conciliazione vita-cura-lavoro e la valorizzazione delle 
differenze di genere. In qualità di partner della Piattaforma cantonale per i familiari curanti, 
coordinata dal Dipartimento della sanità e della socialità del Cantone, Equi-Lab offre alle imprese 
e ai/alle caregiver un’ampia gamma di servizi per riconoscere risorse e opportunità, per attivare 
e organizzare la cura, sul posto di lavoro e in famiglia.  
 
La premiazione  
 
La cerimonia di consegna del riconoscimento “Familiari Curanti: sosteniamoli!” avrà luogo 
 
lunedì 27 novembre 2023 alle 18:00 
a LaFilanda, Via Industria 5, Mendrisio. 
 
I/le rappresentanti delle tre aziende selezionate saranno accolti/e e premiati/e 
 
dal Consigliere di Stato Signor Raffaele De Rosa, 
dalla Vice Sindaca Francesca Luisoni 
e dalla Capa Dicastero Politiche sociali e Politiche di genere della Città di Mendrisio Signora 
Françoise Gehring. 
 
Si ringrazia anticipatamente per una conferma di partecipazione alla serata di 
premiazione all’indirizzo sviluppoeconomico@mendrisio.ch. 
 
 
Per maggiori informazioni  

T 058 688 33 60 Tiziana Madella Capa Dipartimento Dicastero Politiche sociali e 
Politiche di genere 

T 058 688 32 90 Agnès Pierret Responsabile Ufficio Sviluppo Economico 
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