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Famiglie - ̶  esplorando il passato,  
immaginando il futuro. 
L’esposizione fotografica di Pro Familia Svizzera 
italiana arriva a Mendrisio con un ricco programma 
di appuntamenti collaterali. 
 
Dopo il successo della tappa di Bellinzona, l'esposizione fotografica itinerante 
Famiglie ̶ Immaginando il passato, esplorando il futuro. 150 anni di sfide e 
conquiste tra ruoli, lavoro e conciliabilità approda a LaFilanda di Mendrisio, dove è 
presente dal 3 aprile al 18 maggio 2024, accompagnata da un corollario di 
numerose attività. 
 
Presentata da Pro Familia Svizzera Italiana per celebrare il 30° anniversario dell'Anno 
Internazionale della Famiglia, la mostra segna l'inizio di un viaggio attraverso la storia delle 
famiglie che ripercorre i vari eventi che hanno influenzato e plasmato la politica familiare 
svizzera e ticinese dal 1860 ad oggi. Grazie a immagini e testi che dialogano fra loro, 
l’esposizione diventa un momento di riflessione e consapevolezza sulla famiglia, sulla sua 
evoluzione, sulle sfide future e sul tema della conciliabilità vita-lavoro, un aspetto di 
crescente importanza per le famiglie del giorno d’oggi.  
 
Conciliare vita-lavoro 
La Città di Mendrisio pone particolare attenzione ai temi che riguardano le famiglie e ritiene 
che la politica familiare sia diventata un ambito sempre più importante, diversificato e 
complesso. Al centro dell’attenzione vi è l’aumento del grado d’occupazione di entrambi i 
genitori in relazione alle crescenti esigenze in materia di parità dei sessi, oltre alle sfide 
demografiche e alle varie configurazioni familiari. Un tema all’attenzione del legislativo è in 
particolare la conciliazione vita-lavoro considerata come strumento chiave per ridurre il 
divario di genere (anche) nel mercato del lavoro, generato da una diseguale divisione delle 
responsabilità nelle famiglie, alimentando di fatto un ormai noto circolo vizioso. 
Questa mostra– ha dichiarato la Capa dicastero Socialità e pari opportunità Françoise 
Gehring- mette in luce il lungo cammino verso l’uguaglianza di donne e uomini in Svizzera 
ma nello stesso tempo ci rende attenti che conciliare vita familiare e lavoro richiede un 
cambiamento di mentalità e la messa in discussione di stereotipi ancora saldamente ancorati 
nella società. 
 
Visitare la mostra 
È possibile visitare l’esposizione gratuitamente dal lunedì alla domenica durante gli orari di 
apertura de LaFilanda (9.00-21.00). 
Nell’ambito dell’esposizione, in collaborazione con diversi enti e associazioni del territorio, 
sarà proposta una serie di eventi gratuiti e aperti a tutti, in concomitanza dei quali saranno 
tenute delle visite guidate sempre gratuite. 
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Calendario degli eventi di Mendrisio 
 
• 7 aprile, ore 16.00 | Inaugurazione dell’esposizione fotografica. Alle ore 17.00 segue 

il Docu Show tra parola e musica “Sognatrici. Sogni di donne che hanno sfidato il 
mondo” con Valeria Benatti e Gabriella Lucia Grasso, organizzato dal Dicastero Socialità 
e pari opportunità della Città di Mendrisio. 

 
• 11 aprile, ore 09.30; 12.30; 14.00; 17.00 | Visite guidate all’esposizione fotografica 

organizzate da Pro Familia Svizzera Italiana. 
 
• 16 aprile, dalle 14:00 alle 16:00 | Caffè narrativo “La ripartizione dei ruoli all’interno 

della famiglia” con Valentina Pallucca, organizzato da Rete caffè narrativi. 
 
• 24 aprile, dalle 15:00 alle 17:00 | Tavola rotonda “Costellazioni familiari: esplorando 

le realtà e le esperienze delle famiglie arcobaleno” con Sana Bonora, Alessia Di Dio 
e Marco Coppola, organizzato da Forum Genitorialità e Federazione Famiglie Arcobaleno. 

 
• 27 aprile, ore 17:00 | Conferenza “I bambini nell’armadio. La lunga vicenda dei 

bambini nascosti in Svizzera nella storiografia e nella letteratura” con Francesco 
Garufo, Vincenzo Todisco e Stefano Vassere, organizzato da LaFilanda. 

 
• 30 aprile, dalle 13:30 alle 16:00 | Lectio magistralis e tavola rotonda “Dall’evoluzione 

dei modelli familiari alle politiche familiari” con Laura Fruggeri, Marco Galli, Ornella 
Larenza e Andrea Banfi, organizzato dal Dicastero Socialità e pari opportunità della Città 
di Mendrisio. 

 
• Dal 15 aprile al 15 maggio | Mostre itineranti di «Storie nella Storia. La Preistoria», 

organizzato dai Dicasteri Socialità e pari opportunità e Formazione e servizi di 
accudimento della Città di Mendrisio. Questa mostra è allestita presso il Centro scolastico 
Canavée di Mendrisio. 

  
• 4 maggio, ore 17:00 | Spettacolo per bambini/e (dai 6 anni) “Extraterrestre alla pari” 

con Valeria Nidola, organizzato dal Dicastero Socialità e pari opportunità della Città di 
Mendrisio. 

 
• 5 maggio, dalle 14:00 alle 16:00 | Workshop “Famiglie ricostituite e stili educativi a 

confronto” con Sandra Killer e Valentina Testoni, organizzato dall’Associazione ticinese 
delle famiglie monoparentali e ricostituite 

 
• 15 maggio, dalle 15.00 alle 17.00 | Conferenza e tavola rotonda “Politica familiare: 

nuovi bisogni e come soddisfarli. Sinergie tra enti pubblici, servizi di 
conciliabilità e aziende” con diversi ospiti, organizzata da Pro Familia Svizzera Italiana. 

 
• 20 giugno, ore 14.30 | Caffè narrativo “Le vacanze con i nonni” organizzato 

dall’Associazione Movimento AvaEva. Questo incontro si tiene alla Casa delle generazioni 
di Mendrisio. 
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Per maggiori informazioni 
Ufficio Pari opportunità  T 058 688 33 60 pariopportunita@mendrisio.ch 

mendrisio.ch 
 

Pro Familia Svizzera italiana   Info-ticino@profamilia.ch 
storiadellefamiglie.ch 
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